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ANEXA 1B                                           11. Procesul de curățenie - curățare / dezinfecție 

 
Când? Activitatea desfășurată Ce se supune activitații? Soluții 

dezinfectante 
utilizate 

Cine efectuează? 

1 
 

DUPĂ  
FIECARE 
PACIENT 

11.4.4 Procedura de dezinfecție 
de nivel înalt a unitului 
stomatologic, a aparaturii și 
echipamentelor medicale folosite 
la pacient, după terminarea 
actului medical  

Brațe /corp unit,monitor cameră intraorală,lampă scialitică, șezut scaune 
medic/asistentă,cameră intraorală,scanner intraoral/ laser/ motor endodontic/apex 
locator/fiziodispenser/microscop,spătar, tetieră,brațe sprijin pacient,șezut 
unit,panou de control medic,brațe/furtune/micromotoare/piese de mână, brațe 
/furtune /seringă spray aer/apă,masă de lucru medic,consolă asistentă (sisteme de 
aspirație),piese de mână,corp vas scuipător,picior/talpă unit,pedală control etc. 

Conform listei 
substanțelor 
biocide utilizate 
în unitatea 
medicală (capitole 
8/11.3) 

 
MEDIC 

ASISTENTA 
ÎNGRIJITOR DE 

CURĂȚENIE 
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LA 
SFÂRȘITUL 

ZILEI DE 
LUCRU 

11.4 Procedura de curățare / 
dezinfecție a cabinetului 
stomatologic / sala de tratament/ 
11.5 Procedura de curățare / 
dezinfecție a sălii / serviciului de 
sterilizare/ 11.6 Procedura de 
curățare / dezinfecție a sălii de 
așteptare/ 11.7Procedura de 
curățare / dezinfecție a spațiului 
administrativ / vestiar/11.8 
Procedura de curățare / 
dezinfecție a grupului sanitar/ 
11.9Procedura de curățare / 
dezinfecție a spațiuluidestinat 
pregătirii activității de curățenie  

Blaturile de lucru,fețe sertare, uși dulapuri, mânere mobilier,orice tip de 
aparatură, echipament medical și corp de mobilier existent în cabinet, dispenser 
prosoape hârtie și dozator săpun lichid,mânere ferestre,ferestre și glafuri,cuier 
haine,negatoscop perete,stativ mobil lampă UV bactericidă,  stativ mobil 
perfuzii,recipiente, dezinfectanți / substanțe biocide,scaune birou 
medic/asistentă/pacient,întrerupătoare curent electric, mânere, balamale ușa de 
intrare în cabinet și pereții în zona de contact cu mâinile, fețele internă/externă, 
toc uși, calorifere (zonele de contact), țevile și instalațiile sanitare apă/gaz până la 
înălțimea la care ajunge personalul îngrijitor de curățenie fără a folosi dispozitive 
înălțătoare,fațe interioară și exterioară ale chiuvetelor, baterii de apă și sifonul 
chiuvetelor,coșuri pentru deșeuri nepericuloase,vase wc,pubele deșeuri 
periculoase, paviment și sifoane paviment etc. 

 
 
 
Conform listei 
substanțelor 
biocide utilizate 
în unitatea 
medicală (capitole 
8/11.3) 

 
 
 
 

MEDIC 
ASISTENTA 

ÎNGRIJITOR DE 
CURĂȚENIE 

 

3 
SFÂRȘITUL 

SĂPTĂMÂNII/  
LUNAR 

 

1  +  2  
+frecvența săptămânală/lunară a 

procedurilor de curățenie 
dezinfecție 

 

Tavanul,corpurile de iluminat(tavan),țevile instalații sanitare apă/gaz în întregime 
până la nivelul tavanului,calorifere (zonele de contact și zona internă),ferestre și 
glafuri în întregime (interior/exterior),ușile în întregime (toc și fețe de ușă 
interne/externe, mânere, balamale), detartrarea bateriilor pentru apă și interiorului 
obiectelor sanitare, interioare dulapuri și orice corp de mobilier, spațiul central 
pentru stocarea temporară a deșeurilor, compresor,pavimente etc. 

Conform listei 
substanțelor 
biocide utilizate 
în unitatea 
medicală (capitole 
8/11.3) 

MEDIC 
ASISTENTA 

ÎNGRIJITOR DE 
CURĂȚENIE 

 
 Toate manoperele de curățenie și dezinfecție se efectuează utilizând echipament de protecție conform gradului de risc: mănuși,mască,ochelari, halat etc. 
 Aerisirea încăperilor este obligatorie în timpul efectuării procesului de curațenie 


